デイサービスの利用者アンケート　　　施設名：　　　　　　　　No.　　　　
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はじめまして。私達は、筑波大学第三学群社会工学類都市計画専攻の者です。現在、都市計画実習という講義の一環で、介護福祉施設に関して調査を行っております。

突然、お忙しいところ申し訳ありません。大変恐縮ですがどうぞご協力をお願い致します。

＜研究背景＞

現在つくば市では高齢者率の増加により、介護老人福祉施設の増設が検討されております。しかし、現状の介護老人福祉施設は人材確保等の問題を抱えています。そこで、私達は将来の要介護者を減らすこと（介護予防）によりこれらの問題を解消することができるのではないかと考えました。

なお、ご記入いただいた情報を、この実習以外の目的で使用することは一切ありません。また、個人が特定されることもありません。

Ｑ１．デイサービスを選んだ時に何を重要視しましたか。現在の施設に対しての評価ではなく、その時に重視したことを思い出して当てはまるものに○をつけてください。

　　　　　
	　
	重視しなかった
	あまり重視しなかった
	どちらともいえない
	やや重視した
	重視した

	健康チェック
	1
	2
	3
	4
	5

	日常動作訓練
	1
	2
	3
	4
	5

	入浴
	1
	2
	3
	4
	5

	イベント
	1
	2
	3
	4
	5

	食事
	1
	2
	3
	4
	5

	料金
	1
	2
	3
	4
	5

	スタッフが親切であること
	1
	2
	3
	4
	5

	自宅から施設までの距離
	1
	2
	3
	4
	5

	自宅から施設までの所要時間
	1
	2
	3
	4
	5

	送迎
	1
	2
	3
	4
	5

	施設が住み慣れた地域にあるか
	1
	2
	3
	4
	5


質問は次のページへ進みます
Ｑ２．現在のデイサービスの満足度について当てはまるものに○をつけてください。
	　
	不満である
	やや不満である
	どちらともいえない
	やや満足している
	満足している

	健康チェック
	1
	2
	3
	4
	5

	日常動作訓練
	1
	2
	3
	4
	5

	入浴
	1
	2
	3
	4
	5

	イベント
	1
	2
	3
	4
	5

	食事
	1
	2
	3
	4
	5

	料金
	1
	2
	3
	4
	5

	スタッフが親切であること
	1
	2
	3
	4
	5

	自宅から施設までの距離
	1
	2
	3
	4
	5

	自宅から施設までの所要時間
	1
	2
	3
	4
	5

	送迎
	1
	2
	3
	4
	5

	施設が住み慣れた地域にあるか
	1
	2
	3
	4
	5


次に、あなたの生活圏域とデイサービスセンターについてお聞きします

Ｑ３．普段、よく行く家から遠い施設（商業施設、病院、公園）はそれぞれどこですか。その施設名、移動時間、１週間での訪問回数を下の（　　）に記入し、当てはまる移動手段に○をつけてください。

[image: image1.emf]施設の種類 （例） 商業施設 病院 公園

ア)よく行った施設名 谷田部商店 （　　　　　 　） （　　　　 　　） （　　 　　　　）

徒歩・自転車 徒歩・自転車 徒歩・自転車 徒歩・自転車

自動車・バス 自動車・バス 自動車・バス 自動車・バス

ウ）移動時間 およそ（　５　）分 およそ（　　　）分 およそ（　　　）分 およそ（　　　）分

エ）1週間での訪問回数      （　２　）回 　　 （　　 　）回 　 　（　　 　）回 　　（　　 　）回

イ）移動手段

Ｑ４．徒歩または自転車で行ける範囲内にデイサービスセンターがあったら利用したいと思いますか。当てはまるものに○をつけてください。

　１）思う　　２）やや思う　　３）どちらともいえない
　　　４）あまり思わない　５）思わない
Ｑ５．Q４で１）または２）と答えた方は、当てはまる理由に○をつけてください（いくつ選んでいただいても構いません）
１）移動時間が短くて済むから　　　　　２）周辺環境をよく知っている
３）住み慣れた地元なので安心できる　　４）遠距離の移動が困難
５）家族の負担を軽減できる　　　　　　６）歩き、自転車で通いたい
７）知り合いがいて行きやすい
８）その他（　　　　　　　　　　　　　　　）
次に、小学生との交流についてお聞きします

現在、少子化の影響で小学校の空
き教室が発生し、空き教室や使わ
れていない建物がデイサービス
センターとして使われています。
そこでは左写真のように、定期的
に交流が行われ、また運動会や文
化祭など小学生の活動を見る機
会があります。


Ｑ６．あなたは、このようなデイサービスに対してどう思いますか。当てはまるものに○をつけてください。
１）あるほうが良い

２）どちらかというとあるほうが良い

３）どちらともいえない

４）どちらかというとないほうが良い

５）ないほうが良い
　Ｑ６－１．Q６で1）または2）と答えた方は、当てはまる理由に○をつけてください。（いくつ選んでいただいても構いません）

１）子供が好き　　　　　２）子育てを思い出す　　３）にぎやかなのが好き
４）子供とふれあいたい　５）子供と話ができる　　６）体験が伝えられる
７）その他（　　　　　　　　　　　　　　）
Ｑ６－２．Q６で1）または2）と答えた方にお聞きします。小学校にデイサービスが併設されているところでは運動会や文化祭などの学校行事や定期的な交流会などがあります。これらの交流に参加したいと思いますか。当てはまるものに○をつけてください。
　　１）参加したい　　２）参加したくない　　３）どちらともいえない

Ｑ７．Q６で4）または5）と答えた方は、当てはまる理由に○をつけてください。（いくつ選んでいただいても構いません）

１）子供があまり好きではない　　２）静かな方がよい
３）必要性をあまり感じない　　　４）疲れてしまう
５）その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

質問は次のページへ進みます
最後に、あなた自身についてお聞かせください。


Ｑ８．現在、お住まいの地区を町丁目名までお答えください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　　　）市　（　　　　　）（ 　 ）丁目

　　　　　　　　　　　　　　記入例（　つくば　）市　（　天王台　）（ １ ）丁目
Ｑ９．現在の地区に何年位住んでいますか。当てはまるものに○をつけてください。
　　１）0年～3年　　２）3年～10年　　３）11年～20年　　４）21年～30年

　　５）30年～

Ｑ１０．週何回デイサービスセンターを利用していますか。　　（　　　　　）回

Ｑ１１．デイサービスセンターへは何で通っていますか。当てはまるものに○をつけてください。
　　１）送迎バス　　２）公共バス　　３）自動車　　４）自転車　　５）徒歩
Ｑ１２．デイサービスセンターに来るのに何分くらいかかりますか。当てはまるものに○をつけてください。
　　１）10分以内　　２）11分～20分　　３）21分～30分　　４）31分～40分

　　５）41分～50分 ６）51分～1時間　 ７）1時間以上

Ｑ１３．あなたの介護度について、当てはまるものに○をつけてください。

１）要支援１　　　２）要支援２　　　３）要介護１　　　４）要介護２

５）要介護３　　　６）要介護４　　　７）要介護５　　　８）わからない

以上でアンケートは終わりです。ご協力ありがとうございました。

筑波大学第三学群社会工学類　都市計画専攻三年次　都市計画実習地域施設班


＜連絡先＞


 代表：宮下将尚　　　メールアドレス� HYPERLINK "mailto:miyash50@sk.tsukuba.ac.jp" ��miyash50@sk.tsukuba.ac.jp�　電話番号090-1867-7568


担当教員：鈴木勉　　� HYPERLINK "mailto:メールアドレスtsutomu@risk.tsukuba.ac.jp" ��メールアドレスtsutomu@risk.tsukuba.ac.jp�　電話番号029-853-5186
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		施設の種類 シセツシュルイ		（例） レイ		商業施設 ショウギョウシセツ		病院 ビョウイン		公園 コウエン

		ア)よく行った施設名 イシセツメイ		谷田部商店 ヤタベショウテン		（　　　　　 　）		（　　　　 　　）		（　　 　　　　）

		イ）移動手段 イドウシュダン		徒歩・自転車 トホジテンシャ		徒歩・自転車 トホジテンシャ		徒歩・自転車 トホジテンシャ		徒歩・自転車 トホジテンシャ

				自動車・バス ジドウシャ		自動車・バス ジドウシャ		自動車・バス ジドウシャ		自動車・バス ジドウシャ

		ウ）移動時間 イドウジカン		およそ（　５　）分 フン		およそ（　　　）分 フン		およそ（　　　）分 フン		およそ（　　　）分 フン																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																						およそ（　　　　）分 フン

		エ）1週間での訪問回数 シュウカンホウモンカイスウ		（　２　）回 カイ		　　 （　　 　）回 カイ		　 　（　　 　）回 カイ		　　（　　 　）回 カイ
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